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EDITORIAL

Léto se propletlo mezi prsty. Zasvitilo zlatg, rozkvetld paraplicka rozrazela blahodarné kapky
a vicobjimajici dést’ vsakoval do vyprahlé zem&. Koneéné normalni éto; léto mého détstvi,
kdy se stiidaly teplé provazy desté se slune¢nimi paprsky a spole¢né malovaly krasné duhové
mosty.

Normaélni léto prineslo i ulevny vydech. My lidé jsme spolecensti tvorové. Kontakt
s ostatnimi je pro nés Zivotni potieba a rozvolnéni urputnych kovidovych pravidel jsme pfijali
ve velkém stylu — odhodili jsme rousky, vyrazili na koupaliSt€, k mofi, pofadali zahradni
party, . . . témé&f okamzit& jsme zapomnéli na piedletni svazujici opatfeni- hurd do viru zabavy
a letnich radosti.

Z4H — nové pestré tasky prviiackh se tisni ped vehody $kol spolu s jiz patinou zasazenymi
batohy teenagertl. B&Zné zafijové rano. Mazéci se t&8i na spoluzaky, novadccei na pani ucitelky,
i kdyZ vocich se zradi jiskficky nedivéry a obav zprvniho neznamcho kroku a mnozi
kieCovité sviraji konej$ivou ruku mamy nebo taty.

Zacalo to tak hezky, ale bylo to kratké jako hodina t€locviku: nddech a vydech. Opét jsme
doma, d&ti maji distanéni vyuku, ktera mnohé rodice pfivadi k pokraji Silenstvi. Nekoupime
boty, oble¢eni ani knihu, neddme si dobrou kavu s pfateli vkavarné, damy fesi co
s prerostlymi vlasy, jak zabezpe€it malé déti . . . B&Zné Zivotni potfeby, které jsme brali jako
samozfejmost se mavnutim proutku staly nedostupnymi. Pfes Iéto mnozi pozapomnéli a zase
nas zatalo palit dobré bydlo. Vymizela sebekdzefi! Ocitli jsme se na Spici tabulek
s negativnimi rekordy. Proticpidemicka opatfeni pomalu utahuji pomysiny uzel. K tomu nas
nebyvalou mérou masiruji média, coZ psychice, nejenom slabsich povah, nepfida. Napjaté
¢ekame, zda druha vina jiz vyvrcholi, nebo se budeme muset podfidit jeSté tvrdSim opatienim.
Pfesto — jsme v Cesku, takZe moc nefesime ochranu pred virem, ale zkoumame, co by se dalo
jesté obejit. O vikendu 25.fjna bylo nadherné slunné odpoledne. Vypravila jsem se s muzem
prochiazkou na hrad — nebyl to napad ojedinély. Potkavali jsme davy lidi v pocetnych
skupinach bez rousek . . .

Sy

Doufam, ale nevéfim, e listopadové Zvikovské zpravy vyjdou v priznivéjsi dob€, a tak
alespoti néco poéteni pro radost. Oslovila jsem tii damy, tfi rizn¢ generace, pevné€ spjaté se
Zvikovskym Podhradim, aby sc¢ s nami podélily o své vzpominky. VSechny se tkolu zhostily
skvéle. Kazdé jejich vypravéni je pohlazenim na dusi.

V dobé vydechnuti jsme se vesli i do odlozenych oslav dvousetletého vyro¢i zaloZeni
vesnicky Karlov (naSe nynéjsi obec Zvikovské Podhradi). Prob&hly skromné&ji, nez bylo
piivodné pldnovéno, ale hlas lidu, hlas Bozi - vydafily se. Samoziejmé nechybi zhodnoceni
obecniho tsili z pohledu starosty a jako vzdy i dalsi zajimavosti.

Dékuji tém, ktefi se na Zvikovskych zpravach podileli. Nam vSem pak zdravi, hodné
trpélivosti, pevné nervy, notnou davku odpovédnosti, optimismu, selského rozumu a brzkého
nového nadechnuti bez dalsiho dlouhého vydechu.

Piijemn¢ straveny vanocni ¢as
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Vazeni ¢tenari,

v podzimnich zpravach vzdy shrnuji uplynuly rok, nebude tomu jinak ani nyni.

Ten letoSni - troufam si napsat blaznivy - nam vSem dost zkomplikoval Zivot.
Nicméné chod obce jako takovy nebyl nijak dramaticky narusen.

Zatnu opét koupaliStém, jehoz pfijmy tvoii nemalou ¢ast obecniho rozpoctu.
Zacatek sezony byl oproti minulym Iétim chladngjSi a navstévnost byla do pulky
Cervence minimalni. Pak se pocasi zlepSilo a moje obavy, Ze nevydélame ani na
provozni néklady se postupné rozplynuly. Nakonec i zbyde na dalsi vylepSovani a
modernizaci arealu. DalSi starosti ale nastaly pfi samotném provozu, kdy jsme
opravdu bojovali s personalnim obsazenim. Je to problém vSech sezdénnich
provozoven a ja musim pod€kovat vSem zaméstnancim a hlavné par mistnim
piizniveum, ze prisli pomoct, kdyz bylo ,,ouvej“. Sam jsem si opét celou sezénu
zaspravcoval, protoze se mi jiz druhy rok nepovedlo sehnat adekvatni schopnou a
samostatnou silu.

V aredlu bude do konce dubna 2021 realizovana rekonstrukce antukového hristé
(rozpocet 900 tis. K¢&). Se schvalenou 70-ti procentni dotaci z Ministerstva pro mistni
rozvoj, se stary povrch nahradi vodopropustnym polyuretanovym povrchem.

Mimo sezénu opét svépomocné pracujeme na vylepSenich a opravach, které jsou v
naSich silach. Vétsi akei do budoucna by méla byt rekonstrukce Saten a vibec celé
levé budovy. Na priprave studie se pracuje (v kuloarech naptiklad koluje pozadavek
na obecni saunu....).

Ac¢ se to nezdé, skoncil paty rok provozovani aredlu a s nim i tato zakladni dotacni
podminka. Na ROP Jihozapad (poskytovatel 6,5 milionové dotace v r. 2015) je
podand zavérecna zprava a jestli nebude shledano Zadné pochybeni ze strany obce,
skon¢i tzv. povinnovani a plnéni (obcas i diskutabilnich) smluvnich podminek.
Jednoduse feceno byli bychom opét svymi pany .

Jiz rok dodéava do systému vodu novy vrt. S pribyvajicimi odbérateli a tim i vyssi
spotiebou byl vybudovan opravdu za pét minut dvanact. Jak jsme informovali, s
jeho kolaudaci pro nas nastaly nové povinnosti, hlavné co se tyka sledovani
radioaktivnich prvkl v pitné vodé a sledovani radioaktivity 1 ve vodarné samotné,
véetné rozbort odpadni vody z piskovych filtri, coz se doposud necinilo. Jsou to
bohuzel véci, které zvySuji provozni ndklady a pravdépodobné se promitnou do
ceny vodného.

Podstatnéjsi ale je samotny obsah sledovaného radonu a uranu v nasi vodé¢. Tato
situace nenastala s novym vrtem, zminéné prvky jsou v riizném mnozstvi obsazeny
v kazdém vrtu. Nejvice jich obsahoval vrt ¢.1 (hned za vodarnou vlevo), ktery jsme
odstavili. Nastésti byl ze vSech nejméné vydatny. Zatim ale Zzadny z odebranych
vzorkt nedolozil nadlimitni mnozstvi ve vodé odchozi z vodarny a opatieni hygieny,
nedoporucujici podavat vodu kojencim a détem do péti let v pouze v omezeném
mnozstvi, se zda byt spiSe preventivni. Studie MUDr. Bohumila Havla ,,Hodnoceni
zdravotnich rizik uranu z pitné vody®, kterou jsme museli nechat zpracovat, vlastné
ani ve svém zaveru nedokazuje, s odkazem na studie univerzit ve Svédsku a Kanadg¢,



jaké mnozstvi je vlastné pro lidsky organismus Skodlivé. (pro zdjemce je k
nahlédnuti na OU)

Samoziejmé i vodarnu postupné modernizujeme, planujeme vyc¢isténi starych vrtl ,
v soucasnosti probiha kompletni revize a rekonstrukce elektroinstalace. Pivodni
piskové filtry pomalu dosluhuji a s jejich vyménou vyckavame, jestli nebude nutné
jesté doplnit technologii kvtli zminénému uranu.

Ur¢ité jedna z nejzasadnéjsich akei, ktera se letos ve vsi dokoncila byla digitalizace
naSeho katastralniho tzemi. Jeji vloZzeni do systému probéhlo zacatkem fijna.
Vyiesilo se spoustu nejasnosti, zceleni pozemku, dokresleni neohldSenych staveb,
zpiesnéni hranic apod. Prace s novou mapou je nesrovnatelna.

V béhu je také pozemkova uprava, kterd se tyka hlavné majitelt zeméedélské pudy
na poli u lesa a pozemk za kiiZovatkou. Asi jste si v§imli méfickych koliki v téchto
lokalitach. Geodeti provedli zaméfeni a nyni bude data zpracovdvat povéreny
architekt. Vysledkem bude navrh nového uspotadani, ke kterému budou samoziejme
majitelé pozemkl pozvani k piipominkovani.

V téchto dnech probihd budovani kanalizace v souhradi od Policie k poli. Tuto
akci za cca 1 milion K¢ jsme rozdélili na dvé etapy, protoZze se nepodafilo najit
dotaéni titul s vy3§im procentnim podilem. Cerpdme tedy krajskou dotaci z POV,
ktera ¢ini max. 300 tis.K¢ na akei. S touto vétvi se pocitalo jiz na pocatku budovani
vodovodu a kanalizace ve vsi . Zajem o stavebni parcely je u nas stale, o cemz
svédci letosni prodej poslednich nabizenych zasitovanych pozemku. S dokoncenim
tato akce bude mozné zacit stavét rodinné domky na pozemcich za ,,zadni cestou®.

Takzvané za ,,své“ jsme vylepsili prostor pro tfidény odpad u hiisté, doplnili dva
kontejnery, pofidili jsme pékné dubové dvefe do kaplicky. I v nasem malém kousku
lesa se objevil kiirovec. Nechali jsme proto ¢ast tézby zpracovat na rezivo, abychom
m¢éli do budoucna pro nasi potiebu.

Zatizeni starnou, snaha je udrzet vSe ve funkénim a pékném stavu. Je hezké
pofizovat nové véci, ale postarat se o ty stavajici byva ob¢as naro¢néjsi.

Letosni blaznivy rok nepieje hromadnym akcim a setkdvanim. Proto jsem rad, Ze
jsme nasli skulinku v omezenich a misto v kvétnu jsme oslavili vyro¢i zaloZeni nasi
obce v zari. Oslava méla byt pojata velkolepéji, s dotaci kraje. Bohuzel financovani
téchto typlt akci bylo zruSeno. I tak si myslim, Ze byla moZnost stravit krasné
odpoledne a vSem co prisli pomoci a sponzorim moc dékuji.

Preji Vam vSem pohodovy konec roku

Josef Barta, starosta




Co bylo: 200 let historie obce Karlov

V éasech prejicich jsme se vidavali pii mnohych tradicnich i netradicnich setkanich. Bylo to
tak samoziejmé. . . a najednou jsme opét v ¢asech nepriznivych. OdloZeny byly i dvousetleté
oslavy vzniku obce, ale nakonec se podarilo.

12. zafi prélo pocasi. Hned rano teply slune¢ny den povzbudil cyklisty. Uderem devaté vyjeli
pokofit zakruty, kopecky, vymoly a taje Sedlackovy stezky. O jedenacté se néktefi z nas sesli
na msi svaté vmistni kaplicce zasvécené svatému Viclavovi — zavérem zaznél
svatovaclavsky choral a naSe hymna Kde domov mij. Obé pisné, tak uzce provazané
s pohnutou historii Cechti, umocnily slavnostni atmosféru.

Ve dvé hodiny odpoledne se oteviely
brany arealu koupali§té a starosta obce
Josef Barta s konferenciérkou:
kamaradkou,  zndmou,  pfiznivkyni
Zvikovaki - pani Evou Kadl¢akovou,
zahdjili slavnostni odpoledne. Kratce
promluvil host, sendtor za Téborsko, pan
Jaroslav Vétrovsky. Své knihy mapujici
zaSl¢ Casy naSeho puvabného kraje
predstavila spisovatelka, pani Pixova,
ktera zéaroven pozadala pamétniky o
vzpominky, které by pouzila do dalsi
pfipravované publikace.

Ing. Petr Lasovsky star$i stravil mnoho
hodin v archivech. Z jeho mraven¢i prace vznikla utla knize¢ka o prvnich osidlencich Karlova
(dnesniho Zvikovského Podhradi). O své badatelské praci zajimavé povypravél.

A pfiSel €as na tony lahodici uchu. Pavel Klimenda, solista plzefiského divadla, zazpival
n¢kolik muzikalovych melodii. Zavzpominal na doby, kdy na Zvikové travil prazdniny u
prarodi¢i, potkaval sousedy, hral si s mistnimi détmi, nav§tévoval Materskou §kolu v Oslové.
Zpival krasné a nadto byl skromny, mily, vstiicny. : i
Mistni  amatérsky sbor to po vystoupeni
profesiondla nemél viibec lehké. Sbormistryné, pani
Terezka JanuSkova nas ale pfipravila svédomité.
S violon¢elem souznéla pani Lucie Lasovskd,
s kytarou si rozumél jeji manzel Petr. Lidovou Na =
rozlouCeni si s nami zazpivali vSichni vletné
Pavlika Klimendy. Nasledovala kapela Frantiska
Lanky hrajici ,,od podlahy.“ Veer zpfijemnila
znama kapela Hastrmani. il
Bohaty byl také doprovodny program. Uzivaly si ho E*°
zejména déti. Hasi¢i s policii zasahovali u hoficiho dome&ku — sirény houkaly, voda stiikala,
dim byl zdamé¢ uhaden. V bazénu se prohanéla $lapadla, zajemci byli zasvéceni do taji
potapéni. Rybafi ucili spravnému nahazovani, nechybéla ukazka Zivych ryb - hosi, Petriv
zdar!

Velky tspéch mél zorbing — déti se v kouli kulily a pfekulovaly, hledajic tu spravnou taktiku
Mnohé¢ zlakala vystavka historickych i soucasnych fotografii a dokumenti ze Zivota obce
Karlov 1 dneSniho Zvikovského Podhradi.

Kastelan zvikovského hradu, pan Ale§ Kadl¢ak, umoznil u€astnikiim oslav prohlidku hradu
zdarma.




Na rozni se opékal pasik, nechybélo pivko, z grilu vonély klobasky. K zastaveni lakal stanek
se sladkymi mlsky. Ceny byly vice nez lidové — kazdy si pfiSel na své. Na pamatku si hosté
mohli za symbolické ceny koupit tri¢ko, hrecek, nebo propisovaci tuzku se znaky obce.
Podékovani v§em, kteri se na pripravdich dvousetletého vyroci obce podileli.

Diky vstficnosti vedeni zvikovského hradu se mohli mistni béhem fijna v uréené vikendové
dny podivat do jinak nepfistupné Hlasné véze a vychutnat si vyhled z okének malé mistnosti
strazného, ktery ve stfedovéku sttezil jizni hradni branu. Vsichni si zaZitek pochvalovali.

18. €ervence pozvali hasi¢i spolecné s obci zajemce k prostiednimu rybniku. Teplé sluneéni
paprsky prohfivaly hladinu, na niz se ke startu pfipravovala roztodivna plavidla od
nezatazenych necek starosty, které se braly k Panu sotva se dotkly vody, aZ po ,,pfepychovy*
vor. Vtipna plavidla s posadkami srdnaté bojovala. Vitézové byli vyhlaseni, ale vitézi byli
v8ichni, ktefi se svymi plavidly nesli kiiZi na trh.

Zlatym hiebem NECKYADY byl piejezd vratké lavky na kole. Mnozi se vykoupali,
vybarvila se nejedna modiina. Vem, ktefi se zucastnili palec nahoru. Suverénné piejela
dvakrat lavku sle¢na. Nikola Klobou¢nikova to tak trochu tém chlapim natfela. Slava
vitézim, ¢est porazenym!

Dékujeme za vtipné, ismévné odpoledne.

CO BUDE?

------------------------------------------------

Velice radi se op€t s Vami u kulturnich a sportovnich akci sejdeme v lepsich ¢asech. Drzme si

palce!
V/’ena% kov?wz:;vﬁ




NASI NEJMLADSI

Mamince Dané Jachymové a tatinkovi Zbynku Toulovi se narodila 4.4.2020
malé Nina.

Manzelim Petfe a Josefu Bartovym se 1.5.2020 narodila hol¢icka Tat’dna.

Manzelum Petie a Lukasi Rentkovym se 20.7.2020 narodila princezna Beata.

Krdasnym néznym dévcatkum a rodicum prejeme mnoho radosti.
Posilame malou pozornost v podobé piivabnych bdsnicek pro déti od Jifiho Zdcka.
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cem §t Zda

Kotat'u
Malé koté, co spi v boté,
to je mamin mazlic¢ek.

Kdyz se stuli do klubiéka,
usmiva se zpod vicek.

Zahraje si na honénou,
nevadi mu snith a mraz.

0O ¢em se mu zdédlo ve snu,
neuhddne nikdo z vas.

Napije se mléka z misky,
puslechne si pohadku.

To vi jenom méma kocka,
o ¢em se zda kotatku.

Rouzelna
zah ada

Kdyz se koéce libi ptacek,
da mu pusu na zobadek,

je to jeji kamardad.

A ten ptacek na oplatku
zpiva pro svou kamaradku:
LCiméarard, pojd si hrat!"

A tak u nds na zahradé
ziji pékné pohromadé,
kaZdy tyden maji bal.
Nevidano, neslychdno?
Videél jsem je dneska rdano
ve snu, ktery se mi zddl.
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Vzpominky na Zvikov

Zvikovské Podhradi, kde méame po zatopeni osady Cervend domek, je pro mé jiz 60 let druhym
domovem. Léta bézi a mé se vybavuji vzpominky z détstvi. Rok 1960: poprvé stojime s
babickou na Gzemi dnesniho koupalist¢ a koukdme na novy most pres feku Otavu. Blizko nas
pred nedokonéenym hotelem skotaéi déti z détského domova s pani feditelkou Nacovskou.

Nas domecek stoji spolu s domy PejSovych a Smrtii osamocen mezi lukami a poli. U autobusové
zastavky stoji tlustoucky atuobus, ktery Fidi pan Larika, znamy chovatel poStovnich holubt.
Vedle zastavky je rybnik, kde je velice nebezpecno. Jsou tu totiz rozlozena hejna hus s
hlidajicimi housery, ktefi sy& a $tipou. Horni rybnik, zvany Snajdrék (podle pana Snajdra

zijiciho nedaleko) je obklopeny lesy a plny vody jako v basnicce od Sladka. Okolo vSude kvete
modra lupina.

To je doba, kdy kazdym rokem za¢inam chodit do zvikovské jednotfidky k pani ucitelce
Ruzence, nyni Kotkové. Ve téidé jsem spolu s kamaradkou nejvérnéjsi, Libou Trneckovou, s
Janou Kotrbac¢kovou a s Bicanaty Mildou a Pavlikem. Jsou to pro mé ty nejhez¢i vzpominky na
Skolni dochazku. Vzpominam i na spole¢né vystoupeni s détmi z détského domova pro rekreanty
Vedamova, kde méla velky aspéch pohadka O fepé. Pamatuji si, ze jsem byla vypravéc a Liba
Trneckova myska.

O prazdninach se chodime koupat v doprovodu mého dédecka k Novému rybniku. VI¢ak Rolf,
pujéeny od Pejsi, oblas vycucha a sezere néjakou tu svacinu koupach ukrytou v krovi. Je to vzdy
hrozna ostuda a musime rychle mizet. Taky suSime do Skoly bylinky. Kamaradky ¢asto musi
pomahat pii Znich. Obili se kosi ruéné, pomaham délat poviisla a stavét panaky, taky kopit seno.
Na mlatickach je hrozné prachu.

Pro mléko chodime k stradené u Kotrbacki, nebo ke Stoflim. Viude si vykracuji $tastné slepice
a boty se doma automaticky oskrabuji (taky ty husy). Nakupovat se chodi k pani Posvicové do
kramku umisténém v budové dnes$ni hospody U Vani. Pro véts§i ndkupy jezdime autobusem do
Pisku.

Na hradg je v dnesnim byté kastelana bistro, kde je vedouci pan Heller s krasnou ¢i3nici Irmou. Je
zde nékdy mozno sehnat tehdy i laskominu nevidanou - pravy uherdk. Pan kastelan HruSka ma
obrovsky svazek tézkych kli¢h a vypravi mi o zvikovskych strasidlech. Hrad je v té dobé jesté
zatizeny tak, jako by jej prave opustili rytifi.

Ke kazdoro¢nim radovankam patii i plavba parnikem na zamek Orlik, kde maji porcelanového
Ciflana s kyvajici hlavou, a vyborny fizek se saldtem. Je tam i strasidelna opusténa hrobka s
rozbitymi okny s vyhledem na rakve.




Obyvatelé Svaté Anny jesté stéle jezdi pro vodu k daleké studni. Nebude to trvat dlouho a budou
moci sledovat koupajiciho se tehdejsiho piedsedu vlady Lubomira Strougala.

To vse jsou vzpominky. Druhou kapitolu s novodob¢jsimi zazitky by mohla napsat dcera Petra,
kterd stravila na Zvikové $tastné détstvi s Ivou Kubickovou a spol., a tieti vnuk Adik, ktery zacal
v zafi spoleéné s Agatkou Rentkovou navitévovat skolku v Oslové.

Jsme radi, Ze sousedska pohoda na Zvikové pietrvava a ze se dba na dodrzovani tradice.
Tésime se vzdy na paleni Carod@jnic, na Velikonoce, jizdu parnikem i svatého Vaclava u

kaplicky.
/
Olga Kalalov @

Dovolim si malou dousku.

Tatinek pani Kalalové, pan Skvor, byl geolog. Zvikov miloval a pokud mohl ujizd&l z Prahy
pravé sem. Mohli jsme ho vidat prochazkou s prateli, se psem, na kole, pozd¢ji o hilkéach.
Zastavil se, popovidal. Vé&tSina jeho prochazek koncivala na hradé Zvikove, kde nikdy
necopomnél pohladit kamenné osténi u hlavni brany a mél i ,,sviij* kdmen na Hlizové vézi.

ylcna /ydkova S;nolkova




Co pro mé znamena Zvikov?

Je to pro m¢& misto, kde mam kofeny, kde moji predci zili jiz pred staletimi a kam se budu vzdy
rada odkudkoli vracet. Kdyz pfemyslim o svych oblibenych koutech nadi zemé, na Zvikové a
v jeho okoli bych jich vyjmenovala hned nékolik.

Protoze znam Zvikov nejvice v 1été-pokusim se popsat, jak ho vnimam ptedevsim v tomto ro¢nim
obdobi. Zacétek 1éta mam spjaty se sladkou vini akatt a toho krasné mékkého podvecerniho
svétla, které si clovék mize vychutnat béhem prochéazky na hrad.

Vrehol léta si neumim piedstavit bez omamné viiné lipy ze stfedu obce, ktera zv1ast’ zesili, kdyz
se slunce po horkém dni kone¢né rozhodne odpocivat.

A kone¢né se dostavam i ke konci 1éta, kdy tu ¢loveék vstane do chladného, svéziho rana. Aby pak
b¢hem par hodin mohl byt svédkem toho, jak mlhu ve vesnici vystiidaji sluneéni paprsky v plné
sile, které vybizeji k navstéveé mistniho krasného koupaliste.

Zvikov je pro mé druhy domov. Vim, kde tu na jafe najdu kvetouci bezové kete, kam mohu jit
v 1été hledat houby (dfive jsem je v téch mistech i nasla ©), kam zajit na podzim na $ipek a
kastany.

A samozicjm¢ — Zvikov by nebyl tim krasnym Zvikovem bez téch, ktefi v ném ziji. Myslim, Ze
vétSinu z nich znam a na nichz je vidét, Ze tu Ziji radi.

Clovek se tu citi jednoduse hezky. Markéta Jachymova
../' ;r
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AZ jednou budu sedét na zaprazi. \\fl\
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Asi bych celé vypravéni méla zacit historii naSeho domu, ktery uz obyva tieti generace nasi rodiny.
A ktery ze zacatku vibec nebyl nas.

Mij déda se narodil ve Vidni a jeho tatinek umfel v 1. svétové valce. Kdyz se vratili do Cech,
nasla si moje prababi¢ka nového manzela, pana Kozelku, ktery bydlel v obecni pastousce na
Zvikovském Podhradi (tchdy Karlové). Obecni znamenalo, Ze v dob¢ sklizné zde bydleli sezonni
dé¢lnici, pozdéji tu byla knihovna. NaSe teta z Prahy, kterd na Zvikov¢ travila letni dovolené,
koupila ve vesnici dim. Ve stafi odkazala tento domek mé mamince, tehdy 11leté. Protoze mi
prarodice byli zvykli na sviij dam, kde uz 1éta zili, domluvili se s obci a domy vymeénili. V domé
od tety byl pozd¢ji Narodni vybor a diim ¢.p. 34 zistal domovem rodiny Blabolilu.

Ja jsem se zde narodila a prozila celé détstvi. Kdyz se rodi¢e prestéhovali do Pisku, dala jsem
piednost zivotu ve mésté. Na Zvikov jsem jezdila za babi¢kou a dédou. Pozdéji s détmi o
vikendech na chalupu. A protoze ,,dobfi holubi se vraceji, tak i ja se s rodinou vratila do rodn¢ho
hnizda. A tak nase chalupa opét ozila kazdodennim Zivotem.

Nevim, jestli budu ve stafi postavat u vratek , koufit doutnik@), povidat s kolemjdoucimi a
pozorovat, jak u Krouzku sdzeji brambory jako muj déda. Nebo nabizet kazdému letnaky, jako
moje babicka. Ale pevné v&iim, Ze 1 ja se doziju toho, kdy budu sed¢ét na zéprazi a vypravét
historky z mladi svym vnoucatiim. Jako vypravél mné muj déda: .,Kdyz jsme se tenkrat plavili na

e

vorech....... !

Tamara Schmidtova (Blabolilova)




Vakcinace proti koronaviru, pomuze zvladnout tézky prubéh. Koronavirus uz
nezmizi

Védci celého svéta stale hledaji nejbezpecnéjsi latku, ktera by poslouzila jako vakcina proti novému
koronaviru SARS-CoV-2. Ve chvili, kdy bude vakcina komeréné dostupna, bude jeji testovani tak
rozsahlé, Ze bude jednoznacné bezpec¢na. Odhaduje se, Ze s prvni vakcinou se setkdme v prvnim
¢tvrtleti pristiho roku. Prvni aplikace bude rizikovym skupinam. O plo$né vakcinaci miZzeme mluvit
v 1ét€ a druhé poloviné pfistiho roku. BéZné trva vyvoj 1éki a vakcin dlouhé roky, v pfipadé nového
koronaviru je situace zcela jina.

O aplikaci vakciny by méli rozhodovat ptedevsim prakticti 1ékafi: Ti védi, ktefi z jejich pacienti
maji komorbidity a ktefi jsou rizikovi. Tém by vakcinu méli nabizet pfednostné, stejné jako vakeinu
chfipkovou. Ostatni lidé by vakcinaci méli zhodnotit, ale stejné jako s chiipkou by se méli nechat
oCkovat v8ichni, protoze proockovanost u nas je velmi nizka.

Protilatky i imunita

Vakcina vyvola tvorbu protilatek, ktera mohou eliminovat virus pfi vstupu do organismu. Zaroven
umozni vytvoreni takzvané buné¢éné imunity, ktera je schopna likvidovat buiiky uz virem nakazené.
TakzZe t¢lo si vytvori samo protilatky na zaklad¢ toho, Ze vnesete do organismu né&jaky znak viru,
ktery t¢lo rozpozna jako cizorody a vytvofi proti nému protilatky. PoZadavky na vakcinu maji
skute¢né minimalistické parametry. Kazda vakcina funguje na jiném principu. Tradiéni pfistup je
pouziti viru v oslabené formé, dalsi je inaktivace viru chemicky nebo fyzikalng, takZe vyvold tvorbu
protilatek, ale nema moZnost vyvolat onemocnéni a mnozit se. Regula¢ni autority zatim stanovily
pravidlo, Zze vakcina na SARS-CoV-2 md mit aspori padesatiprocentni G¢innost. M4 byt také
testovana minimalné na tiech tisicich subjektech a sledovani by mélo byt minimalné dvoumési¢ni.
Jde skute¢né o minimalistické parametry, ale v sou€asné situaci je to naprosto pochopitelné.

Koronavirus uz nezmizi

Vakcina ale nemd nikdy absolutni ucinnost. Pokud se virus bude ménit, tak s odstupem par let
ucinnost vakciny klesne a bude potieba ji modifikovat, tak jako se to d&ld u chiipky.
Koronaviry koluji nasi populaci uz mnoho stoleti a vyvolavaji velmi mirné symptomy, ale maji
cpidemicky vyskyt ke konci a zaCatkem roku, podobné jako u chfipky.
[ tento virus se bude nejspis vyskytovat podobné. Ze by zcela vymizel, neodekévame. Vakcina ale
pomuze zvladnout zdvazné prab¢hy. Stejné jako kdyZ se dany rok nenaockujete proti chiipce, tak
n¢jaké protilatky z minulého oc¢kovani mate a pfi setkani s virem dojde aspori k n&jakému nastupu
imunitni odpovédi.

Ze se covid S$ifi v populaci, asi nikomu nevadi. Musime chranit hlavng seniory.
Pokud budou opatieni dodrzovana, coZ je to nejdulezitéjsi, méla by kiivka nartistu zadit brzdit.
Pretrvavajici Gnava i oslabeny ¢ich a chut. Dlouhy covid muZe postihnout aZ deset procent
nakazenych. Lid¢, ktefi prodélali nemoc covid-19, mohou mit i po vylé&eni z aktivni virové infekce
dal dychaci i jiné problémy. Protahujicim se obtizim védci prezdivaji dlouhy covid.

Barbora,Satna/
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Haiku a obrizek ze Sumavy od Frantisky Kadl&ikové

Na kamenech jsou
nanosy listu, které
spadly do proudu...

dalsi podzimni:

Stihlé topoly
se dnes zahalily
do krajek z mlhy...

Dnes v noci jsem se
bala, Ze barvy
nejsou.

Rano vsak byly...

a protoze se blizi
zima:

L, Ptam se veverky:
. "Bude tuhd zima?",
dal sbird oFechy...

" Na plani snéhu
- srny hledaji zelen,
straka na brize...

Tu v zavéjich
poskakuje Cervenka
Jako plamének...




Tajemstvi kamene.

Jednoho dne, tuSim Ze to bylo v sobotu po hasi¢ském plesu, jsme se s pfateli vydali na
prochazku. Obchézeli jsme lesem pole za nasi obci a nestacili se divit k jakym zménam diky
kirovcové kalamité v nasich okolnich lesich do$lo. Upfimné, bylo ndm z téch pohledii na
vykacené paseky smutno. V jednu chvili jsme kraceli po okraji jedné nich a mého kamarada
Pavla zaujal v prostoru paseky zvlastni kdmen. Jiz z dalky bylo ziejmé, Ze je velky, osamoceny
a nese na sob€ stopy lidské Cinnosti. Nedalo nam to a vydali jsme se kjeho bliZz§imu
prozkoumani. Po pfichodu ke kamenu bylo ziejmé, ze je pomérné mohutny, odhadem tak 200
kg a nese na sobé€ stopy lidské ¢innosti. Jak je patrné z obrazku ¢&. 1 z jedné strany do néj byly
v jedné roviné vytesany 4 obdélnikové otvory na Sitku cca 4 prsti lidské dlang. Hluboké mohly
byt zhruba 5 cm.

Obr. 1

Cestou domil jsme s Pavlem chvili debatovali o0 mozném ucelu otvort, ale nic smysluplného
nas nenapadlo. Po né&jaké dobé jsem se v8ak spojil s Dr. Jitim Frélichem, jehoZ si moZna nékdo
pamatuje coby jednoho z pfednasejicich na archeologickém seminafi vroce 2018 na
Pivovarském dvoie Zvikov. ...A byla to trefa do Serného. Na miij pisemny dotaz 0 mozném
plvodu otvorli mné obratem odpovédél nasledujici: ,.Kapsy vysekali kamenici pri rozlamovdni
kamene v poZadovaném sméru. Do kapes se zatloukly namocené dievéné kliny, které nabobtnaly
a rozlomily kdamen v poZadovaném sméru. Z kamenii se Casto vyrdabéla koryta pro dobytek.




Podobnych kamenii je treba v Piseckych hordch celd rada-priklddam ukdzku. A ukézka
z Piseckych hor je na obrazku 2...

Obr. 2
; : - e 3 - . R S d .

Na zavér Ize jen dodat, Ze jedna z mnoha zajimavosti v naSem blizkém okoli byla odborné
popsana, a my se, jak pevné doufam, mizeme t&3it na objevovani téch dalgich.

Milan Klimenda
.
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STRUDL

K podzimu a Cerstvé urodé jablek patfi jako maloktery dezert. Prvni dochovany recept
pochazi ze 17 stoleti, ale pfipravoval se uz dfiv a na oblibé neztraci ani dnes.

Snad vSechny narody nékdej$iho Rakouska-Uherska ho povazuji za svuj. Pro RakuSany je to
Apfelstrudel, pro Madary almds réfes a pro Slovince jabolcni zavitek. Poldci jej znaji jako
strudel jablkowy a Chorvati coby srudla od jabuka. Slovaci mu fikaji strudla a my Strudl.
Vlastni pojmenovani ma i v ital$tiné, a to strudel di mele, nebot’ k mocnafstvi patiilo dlouha
desetileti i Benatsko a Lombardie, a pro Rumuny je to zas strudel cu mere.

Vibec prvni dochovany recept na $trudl pochazi az z roku 1696.

Zakladni surovinou na $trudl ve vSech zemich byvalého mocnafstvi jsou jablka, byt kazdy
z narodii ma 1 sva vlastni vylep3eni a varianty, véetné téch slanych. Pro Mad'arsko je typicky
Stridl jablkovy, ale téZ makovy s ofechy. V Bavorsku, Slezsku ¢i v Sudetech se dfive pekl
makovy z nemletého maku. Pro Dolni Rakousy jsou typické Strudly s naplni z hroznli nebo
merunék, tyrolsky zase mival ndpln zofechli, mandli, fiki, rozinek a citronové kiry.
V Bavorsku byl oblibeny $tridl z bramborového tésta a sladké bramborové napIné. Slovensko
pfispélo tvarohovym S§trudlem s visnémi.

Pivodné se Strudl nepekl v podobé rovnych zavind, ale spi§ v Gtvaru pfipominajicim spiralu,
jez od stfedu ke kraji zaplnila plech. Pravé odtud pochazi také némecké slovo Strudel, jez
kromé oznaceni dezertu znamena vir, ptipadné vodni vir.

Stradl se stal naprostou klasikou, kdy snad kazda rodina napii¢ nékdej$im Rakouskem-
Uherskem ma sviij vlastni, zaru¢ené nejlepsi recept, jenz se dédi po generace.

Typicky rakousky Apfelstrudel je velmi podobny tomu nasemu. Jde o zavin z listového tésta
plnény jablky, rozinkami mac¢enymi v rumu, nasekanymi ofechy, nebo mandlemi. Nezbytnou
je mimo cukru také skofice, ktera dava dezertu typickou chut’ i vini. Idedlné se serviruje
teply, s jemnou vanilkovou omackou, Slehackou ¢i zmrzlinou, posypany cukrem. Takovy
strudl méla pry v oblibé 1 Marie Terezie.

Z Rakouska a Bavorska se spolu s emigranty dostal $tradl také do USA.

O strudlech se zakysanou smetanou, tvarohem, ale také se zelim, makem ¢i jablky se zminuje
piaristicky mnich a madarsky intelektual Kristof Simai Zijici v Banské Stiavnici ve své
kuchaftce, jiz sepsal v letech 1795-1799.

Slava uherského $tridlu se dostala az do pafizského hotelu Ritz, kde na zacatku 19.stoleti
servirovali takzvany rétes hongrois a mouku na jeho pfipravu si nechali posilat aZz z Uher.
Dokonce do Pesti luxusni hotel vysilal své cukrare, aby Stradlové uméni dokonale ovladli.
Vibec nejvétsi a nejdelsi Strudl byl upecen v méstecku Mezstegnyo nedaleko Balatonu v roce
2016 béhem tamniho Strudlového festivalu. Méfil uctyhodnych 104 metri.

Recept na jable¢ny $trudl:

280g hladké mouky 2 1zicky mleté skofice
Spetka soli 50g rozinek

lcelé vejce 50g susenych brusinek

2 Izice sluneénicového oleje 50g susenych merun¢k

1 1zice jable¢ného octa 60gvlasskych ofecht

800g nakyslych o¢isténych jablek mouckovy cukr na posypani
Y2 citronu 50g krupicového cukru
100g masla na potieni 1 sacek vanilkového cukru

60g bil€ strouhanky




Postup:
1/ Do misy prosejeme mouku. Pfidame stl, vejce, olej, 100 ml vlazné vody smichané s octem
a dobfe propracujeme. Tésto zabalime do folie a nechame odpoc¢inout 30 minut pfi pokojové
teploté.

2/ Na pomouceném vale odlezelé té€sto rozvalime na tenky plat. Zakryjeme ho nahfatou
utérkou a nechame 15 minut odpocinout. Pak ho pfemistime na pomouénénou utérku a
pomoci hibetu ruky vytahneme na tenky plat o asi 60x50cm.

3/ Oloupana jablka nakrajime na platky a pokapeme $tdvou z citronu. Tésto potieme Casti
rozpusténého masla a posypeme strouhankou, na niz rozlozime jablka. Posypeme je obéma
druhy cukru, skofici, rozinkami, brusinkami, na kousky nakrajenymi merufikami a
nasekanymi ofechy.

Pomoci utérky sto¢ime, okraje tésta k sobé dobfe pritiskneme.

Zavin dame na plech s pecicim papirem, potieme maslem a peCeme v troub& predehfaté na
200°C asi 50 minut. Béhem peceni potfeme asi dvakrat zbylym maslem.

Jesté teply Strudl posypeme mouckovym cukrem a nechame vychladnout.

Dobrou chut’.
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