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EDITORIAL

Je tady jaro! A jaro, stejné jako svitani pfina$i nad&ji — nad€ji navratu k normalnimu Zivotu.
Ac&koli jesté n&jaky ¢as se budeme muset uskromnit diky nejriiznéjsim omezenim, ktera uz nam
— podle naturelu - vice, &i méné lezou na nervy. Je to dlouhé a vyCerpavajici.

Jesté pied rokem by nas néco jako celosvétova pandemie ani nenapadlo. Od posledni valky
uplynulo sedmdesat 3est let. Lokalni morové rany probihaly, a¢ celkem bézné, ve vzdaleném
sttedoveéku a stoleti minulych, $panélska chfipka byla vymycena pfed desitkami let. SARS,

EBOLA ... postihuji vzdalené zemé& Afriky, ,.coZ se nds piece netyka ,,. Zijme ve vyspélé
civilizaci. Na ,,véechno® mame léky, vyspélou techniku . . . Zvykli jsme si na blahobyt.
Bezstarostnost a dostatek se odrazeji i v naSem pfistupu k zivotu.

Pominu-li nasledny dopad ekonomicky, i lidské tragédie, ¢astecné si vydechla pfiroda, kterou
mnozi ani nevnimali. Prosté tady je a bude. Bude?

Globalni oteplovani, kdceni de§tnych pralest . . . samoziejmé my neovlivnime. MiZeme ale
zadit treba znovu nalezenim a vy¢&isténim studanky nad Vltavou. Pfi posezeni u rybnika uklidit
kolem lavitky pohfebisté nedopalkii. Uvédomit si, Ze k sezeni mame zadek a nikoli nohy,
abychom si pied usednutim nemuseli seddk pracné otirat od bahnitych Slapot, a poté teprve
vnimat prelétajici ptaky, pozorovat krasu vodnich kosatcti, leknini i drobné ZouzZele, ploutvicky
brazdici hladinu a $t'astné vyskoky kaptiki &efici v kruzich vodu. Mozna se podafi zahlédnout
1,,na8" parek lednack.

V pandemické dobé stale vice zjistujeme, jak je pro nas pfiroda diilezitd. Potkdvame se v lese,
na hradg, na cestickach ke svaté Ann& mnohem &astéji, nez dfive. Cerpame z té krasy kolem
energii, pocit jistoty, okouzleni — nadhern& rozlozeny strom, kterého jsme si pfed tim nikdy
neviimli, drobné rostlinky derouci se odvékymi pravidly na svét, vydéSeného zajice prchajiciho
pfed nasimi kroky. Tamhle pfebéhla srna, a co je tohle za ptaka?

Césti lesa, zdevastovaného kiirovcem i tézbou, prochazime se smutkem. Najednou se zastavime

s usmévem na tvafi — PASTELKY'! Pied nami zéafi halda ktlt, snad pfipravenych k oplocenkam
a Sibalsky na nas pomrkéva. Seseknuté hroty hyii barvami — ¢ervend, zelend, Zlutd, modra,
oranzova, $eda, fialova. Kdo asi mél ten napad, nelitoval ¢asu ani namahy a stvofil pro radost
sobé i pocestnych pivabné dilko, a¢ védél, Ze zivot bude mit jen jepici? Milé pohlazeni na ceste.
Autorovi /autoram/ viely dik.

ProtoZe nemiizeme mimo okres, pési putovani stfidame s cyklistikou i autoturistikou, vyjizdime
za poznanim do blizkého okoli a objevujeme to, nad ¢im bychom za b&Zzné situace mavli rukou,
protoZe je to za humny, takze Casu dost.

Milevsky klaster! Neprosla jsem jim né&kolik let. Jako holka a pozdéji studentka jsem zde
mnoho let bydlela. Pfimo v budové fary byly kancelafe lesni spravy i s bytem pro zaméstnance.
Lesaci se potkavali s jeptiskami, kaplanem, kostelnikem i farafem v dlouhé spodni chodbé farni
budovy. Nikomu to nevadilo. Stastné roky. Prolézali jsme kdejaké sklepeni, Rajskou zahradu
a riizna tajemna zakouti. V byvalé latinské kole byla $kola hudebni. M¢la jsem to par kroki a
obéas se mi hodné& nechtélo. Dnes bych tam rada b&hala i na zdvojené hodiny. Poradaji se zde
krasné koncerty od Linha Singers ptes Jifiho Pavlicu a jeho Hradi$t'an, az po koncerty vanocni.
Tedy potadaly se jesté pfed rokem. Je$té pred rokem jsme se mohli t&Sit — tak snad zase brzy.
Uchvatilo mé& druhé, kdysi zdevastované nadvofi, s novym kabatem budov. Romanska zvonice
u kostela svatého Jilji pro nase vyzkumy také nebyla neznamou. Nahote sidlily vé¢né krakajici
kavky a my, s panem kostelnikem Skélou $plhali nahoru ke zvonu a sledovali jeho zvonické
umeéni. Ve snu by nas nenapadlo, jaky poklad Jilji skryva.
O studankach, havéti a rostlinstvu Prostfedniho rybnika, radostnych pastelkach i vyznamném
objevu v milevském klastefe si muzete v dneSnich Zvikovskych zprévach precist. Nechybi
tradi¢ni slovo starosty o déni v obci, vzpominka s pozvanim pani Martiny PriSové a n€kolik
dalsich zajimavosti i ¢lanka. VSem pfispévatelim vielé diky.




JesSté mala douska.

Vsichni se snazime mit doma 1 na zahradach hezky. Mé&me prosim hezky i na vefejnych
prostranstvich. Détské hii§té je pro déti — at’ se vyfadi! Maminky, prosim dohlédnéte a ved’te
své déti k tomu, aby si hracky uklidily! Je na né dostate¢né velka police. Nikdo nikde, a obcas
to vypada jako po litém boji. Kam co ze mne odpadne, tam to ztistane. VSechny déti jsou stejné.
Neni tomu jinak ani u nas v détském domove. Je to kazdodenni boj, kdy uz to ¢loveék témer
vzdava. Ale ejhle, vyplaci se. Po Case, jako zazrakem, nemusime tolik pfipominat a kontrolovat.
Omladinu prosim — kdyZ uz si nicite zdravi, nedopalky patii do koSe. A jesté: vSichni tiidime.
Diky za to. Kontejnery maji otvor i ze zadni strany a odpad se vétSinou vejde — musime ale
krabice roztrhat, petky seSlapat . . . Je to jenom poznamka na okraj. Vice o pofadku pan starosta.
Vime, Ze nepotadek v obci neni lhostejny vétSiné z nas.

Doufejme, Ze se brzo budeme moci setkavat pfi aktivitdch, které nas bavi a stmeluji — sport,
turistika, keramika, sbor, spole¢né posezeni v hospudce i mimo ni . . .

Krasné, doufejme jiz rozvolnéné léto vSem
dkova Smolkov3

,/Aa/ﬁﬁ?

ReZu vrbu, fezu vrbu a najednou . ..

Srde¢ny pozdrav posild viem
vrba od Prostiedniho rybnika.




Zdravim viechny ¢tendre Zvikovskych zpriv

Rad bych vas, uz tradiéné, informoval o vécech obecnich a planech do budoucna. Kazd4 doba
vzdy méla a bude mit své uskali, oviem v t¢ soucasné, se asi opravdu dé t&Zko pfedpovidat nebo
o¢ekévat, co bude dal. Nebudu opakovat, co slysime ze viech stran. Chod obce a hlavné planované
investice jsou zavislé na dafiovych piijmech od stitu. A protoZe vidime, co se déje s ekonomikou
statu, je nasnad€ vétsi obezietnost .

Vetsi a zdsadni akce se naStésti podafilo uskutetnit v letech minulych. Letosni rok bude proto
pojat spise v reZimu ,,udrZzovacim® .

Zazadano o dotaci méme na akci — Vystavba nové komunikace. Je to pozemek vedle Policie,
vedouci k pfecerpavaci stanici COV a novostavbé rodinného domu.

Zacali prace na rekonstrukci antukového hfisteé. To uZ je akce naplanovana v minulém roce a na
konci dubna by méla byt hotova. Jestli to situace dovoli, radi bychom jej otestovali a pro nas mistni
piipravili sportovné-kulturni akci pro malé i velké .

Na koupalisti je stale co vylepSovat. Pfes zimu se pracovalo na zizemi a Gdr2b& strojii a jen presly
mrazy, snazime se co nejvice zvelebit aredl venku. TakZe se natird, opravuji posledni kousky staré
fasady, ptibudou nové solarni sprchy, nové nadezdéni a zastfeseni filtru u détského bazénu pro
snadn&jsi pristup obsluhy. Détem do brouzdalisté bychom radi instalovali n&jakou malou vodni
hracku. Jestli bude provoz koupalist’ povolen, nikdo zatim netusi, nicméné ptipraveni byt musime.

Takovou posledni bolistkou je, jak jsem psal na podzim, budova 3aten. TakZe se letos vénujeme
projektové piipravé modernizace tohoto objektu. Jakmile projde findlni névrh v zastupitelstvu,
rozto¢ime tzv. ,.kolotot* — vyjadieni a Zidosti ke stavebnimu povoleni, abychom mohli, protoZe to
nebude levna zdleZitost, hledat vhodny dotaéni program.

A odsouhlaseno je i naprojektovani pokradovéni chodniku od kiiZovatky u hotelu smérem k
détskému domovu. ProtoZe ma pfed touto akci firma E.on zdjem, uloZit vedeni NN do zemg,
musime pfipravit i projekt na nové vefejné osvétleni v dané lokalité.

Jednohlasn& prosel také navrh na pofizeni minibagru pro potfeby obce. Prace pro ngj je uz
pfipraveno dost .

Ve vsi priSla na fadu vyména nékterych kanalovych poklopti a vodnich uzavéria. Opravu si
vyZadala Cast chodniku, kde se zagali vylamovat krajové obrubniky. Podle stavu financi se bude
pokracovat i déle.

V plénu je oprava oploceni vrtii, dvefi a $titd stfechy na &istirng, do funk&niho stavu uvést budovu
staré vodarny v Jezev¢inach, kterd ma potencial slouzit jako technické zazemi vrtd atd. ..

A prubézné se jako cely rok snazime udrZovat pofaddek ve vesnici. Tady si musim trochu
povzdechnout... Myslim, Ze odpadové hospodafstvi méme vytedeno vice neZ uspokojivé. Vytiidime
papir, sklo, plasty, kov. Funguje odvoz bioodpadu, elektra i popelnic. Vétve palime najednou na
urceném mist€, odpad vetSich rozmért také pomahame v ramci moznosti vyfesit.

Proto mé mrzi, kdyZ v kontejneru na kov leZi pytel domovnich odpadki a jiné v&ci, které tam
nepatfi. Takt€Z z kontejnerd na papir oblas vyndavame véci, které maji k papiru opravdu daleko.
Velkym problémem byva roztrhnuti nebo alespon seslapnuti krabic.. .

A plasty? Vim, Ze odpadi pfibyvé a bojuje s tim i svozové firma. Neni oviem jeji povinnosti
nakladat véci ,,poloZené” vedle kontejnert (pfipomenu, Ze ani neni dovoleno ukladat cokoliv mimo
urcené nadoby). Rad zopakuji, Ze mame tfi mista na t¥idéni a to: u hi§té za bytovkou, u koupaliste a
u Policie. Snad neni takovy problém popojit sto metrd, anebo posetkat, nez se kontejnery
vyprazdni. Je mi jasné, Ze vétSina z nas to chape. BohuZel jako vZdy, staéi jeden nebo par jedinci a
zkazi celkovou snahu a dobry dojem viem ostatnim.

To plati i o udrzovani porddku na hfisti za bytovkou. Jeho udrZba a povinné revize stoji obec
nemalé prostfedky a ¢as. Je mi smutno z toho, Ze se v posledni dobé stalo spise smetitém
rozbitych hraek. Dovolim si apelovat na rodi¢e déti, které hfi§té navstévuji, aby jim vysvétlili
zasady chovéni (v8e podstatné je popsano v navstévnim fadu umisténého v aredlu). A obcas také




dohlédli na dodrZovéni zékladniho pofadku. Je v planu hfisté dale zvelebovat a rozsifovat, ale také
je potieba vidét, Ze si zafizeni vaZime.

Zastupitelstvo mimo jiné podpofilo ndvrh mimofadné splatky dlouhodobého Gvéru (od r. 2011) na
Cistiku ve vysi 200 tis,- K& Zbyvajicich 290 tisic, by se mélo zaplatit pribézné do konce pristiho
roku, coZ je shodou okolnosti i konec funk&niho obdobi tohoto zastupitelstva. Zd4 se, Ze je to jeste
daleko. Ovsem kdyby mél n&kdo vazny zdjem podilet se na chodu obce, & jeji spravé, véite, ze je
toho tolik, s ¢im je potfeba se seznamit, Ze po chvilkéch je ten rok tak akorat.

Béhem btezna byla moZnost pfipominkovéni k navrhu nového tizemniho planu. V zasadé se toho
oproti puavodnimu moc neméni. Snaha byla zvétsit plochy pro bydleni nad zadni cestou a nové i na
pozemcich za silnici nad ¢istickou. Rozhodujici oviem bude vyjadreni krajského ufadu.

Na zavér dekuji vSem co piispéli do dne$nich zprav, opravdu jsme radi za kazdy néazor, postieh,
vzpominku ¢i zajimavou fotografii.

Je jaro a k jaru patfi sdzeni. Jak jsem na podzim slibil, budeme pokradovat v sézeni stromi na
obecnich pozemcich. Tak at’ ndm s novymi stromy rostou i lepsi ¢asy.

Josef Barta, starosta obce

Maly pozdrav viem Zvikovakam

Neddvno mé pracovni povinnosti pfivedly na Zvikovské Podhradi a na samotny hrad.
Pracuji v oboru geodézie. M4 prace mé¢ dovede do riiznych koutl nasi zemé, ale na Zvikov a jeho
okoli jsem se opravdu t&ila. Star$i generace si jist¢ vzpomene na mého tatinka, byvalého kastelana
Milose Trantu a maminku, kterd se mimo jiné vé&novala i matrice.

Je to jiZ vic nez dvacet let, co jsem jako dité b&hala po hrad& a po vesnici. Kazdy muj krok
provéazela vzpominka, jak uritd mista vypadala difv a dnes. Velmi mé& potésilo, jak vesnice a hrad
Zije a v8e doslova vykvetlo. Domky jsou upravené, cestou na hrad potkdvam péna, ktery odklizi
listi, brzy rdno pani, kterd zameta ulice, kazdy ko§, ktery mijim, je vybaven pytliky pro pejskate.
Ve je Cisté a upravené, i kdyZ ro¢ni obdobi pochmurné a zatim ne aZ tak barevné.

Rada bych timto podékovala nejen vedeni obce, ale i viem ob&aniim, jak se o vesnici staraji.
Myslim, Ze kazdy turista odejde se spoustou vzpominek a rad se sem vrati, stejné tak jako ja......

....fandim Vam a jen tak dal.....

Eva Trantova




NASE OBECNI RYBNIKY

Vodni plochy v krajiné jsou pfinosem v mnoha smérech. Napiiklad rybniky poskytuji vodu
jako pozarni nadrze, jsou utoCistém ryb a riizné havéti, kterd k ekosystému nezbytné patii. Jsou
jimi posety celé Jizni Cechy. Stafi rybnikéfi je uméli vyméfovat primitivnimi méfidly,
krokovéanim a nezbytnym selskym rozumem. Nejznamé&jsimi z nich, byli zejména rybnikafi
rozmberského dominia: Stépanek Netolicky, Rutard, Jakub Kréin z Jeléan a Sedl¢an, ale mnoho
dalsich zapomenutych jmen. Jejich rybni¢ni dila ndm slouz dodnes. Oviem nic netrva véeng,
a jak se fika:* bez prace nejsou kolace. O rybniky je nutné také pedovat.

Témer kazda malé vesnicka se pysni kdyZ ne rybnikem, tak alespoii ,.kadakem.*

Nase zvikovské rybniky maji celkem ,,z4novni kabat.“ Byla provedena kompletni tdrzba
kolem vodnich ploch, aby nam zase slouzily mnoho let. Maji zpevnénou kamennou hraz, u
Prostfedniho byla vyménéna odpadni roura a ud&ldan bezpednostni preliv, ktery je velmi
dilezity.

A co v naSich rybnicich Zije a roste?

Nasazujeme zde ryby - zejména je okupuji kapfi- ktefi si $makuji na vodnich rostlinach a jsou
vitanou atrakci nejenom pro déti, které jim hazi ztvrdlé pecivo — voda se vifi a tlamigky
spokojen¢ mlaskaji. Z dalSich je to amur bily, lin obecny, okoun obecny, uhof fi¢ni, candat,
Stika, cejn, plotice, jezdik. Raritou naseho Prostfedniho rybnika jsou: jeseter maly, jeseter
sibifsky a koi kapr.

Vitanym zpestfenim pro déti i dospélé je moZny rybolov. Oviem pozor! Jedn4 se jenom o radost
z chytani — poté se kaptikovi, nebo jiné ploutviéce opatmé vynda zasekly hacek a itastlivec
opét mizi v rybni¢ni hlubing. Musi si po¢kat az na podzimni vylov.

Na jafe se sem kazdoro¢né vraci nékolik parii divokych kachen. Drobni ptéci cvrlikaji v kefich,
kde nektefi z nich i hnizdi. Nejvétsim klenotem naseho rybnika jsou dva pary lediacka.
Rybni¢ni hraz zpeviiuji stromy. Nejvyrazng&jsi jsou duby a akaty. Vsazeny byly i okrasné vrby.

Rdesno, puskvorec a orobinec také neodmysliteln¢ patfi k rybni¢nimu ekosystému. Diky
zasahu lidské ruky na hladiné vykvétaji jiz nekolik let lekniny a Zluté zai trsy kosatce
bahenniho.

Z drobné rybni¢ni havéti zde Zije buchanka, perloo¢ka, potdpnik, bruslaika obecna — jinak také
vodomeérka, ¢ili vodni plostice. Nouze neni ani o zabky: vedou skokani, ale narazime zde i na
ropuchu obecnou. Pii troe §tésti uvidime, jak projede vodu uzovka, kterd zmizi u druhého
bfehu v hustém mlézi.

Te8i me, Ze v obci je fada déti, které se zajimaji o rybateni. To ale neznamena jenom lovit ryby.
Po sobé je tieba vzdy ,,sviij placek uklidit a v prirodé a k piirodé se chovat citlivé. Ona nam to
potom vrati v krasnych, nejenom rybatskych proZitcich.

Pokud byste se chtéli ohledné ryb a zvikovskych rybnikii na néco zeptat, rad vyhovim.

Do pfedvanocnich Zvikovskych sprav chystam nékteré své osvédéené rybi recepty, kterymi si
miiZete zpestfit svate¢ni stil.

Po dlouhych letech jsme si letos uzili i brusleni, takZe Prosttedni rybnik ndm poskytl maximum
radosti.

Hodné ptijemnych pfirodnich prozitka a dobré ulovky

Zdravim ¢tenafe - Petrav zdar!

Petr Grill




ODCHAZENI

07.12.2020 zemfel
pan Vladimir Bednaf ve véku 43 let

08.12.2020 odesla ve véku nedozitych
80 let pani Eva BureSova

10.04.2021 zemfel
pan Miroslav Lanka ve véku 67 let

Bud’ vile tva




Vazeni spoluob&ané

Nasla jsem fotografie ze svého détstvi a rada bych se s Vami podélila o vzpominku.
Mnozi si jisté jesté : —

pamatujete babi¢ku — na
fotografii je
dvaaSedesatileta. Pred
domkem mivala krasnou
skalku a zahradu plnou
kvétin. Tento jeji velky
koni¢ek jsem bohuzel
nezdédila.

Déda zase miloval kytaru
—byla to jeho velka
kamaradka. Byl vyborny
bavi¢ a dokdzal rozproudit
kdejakou spole¢nost.
Vtipné, ale i smutné
vorafské historky sypal

z rukdvu.

V dichodu topil v détském  § 2
domove. Déti s nim '

v kotelné rady travily volné chvile.

Casto jsem nechybéla ani ja. M&l déti moc rad. Tady mu bylo sedmdesat let.

Na jedné z fotografif je také muj tatinek ve svych 3estatficeti. To byl jesté mladik, Mam ho
uloZeného ve svém srdi¢ku.

Nejmladsi je na snimeich moje malickost. Co k tomu dodat? Mal4 §t'astnd holka, a jak 3el ¢as,
najednou je tady skoro tfinactileté sle¢na. Je to pro mé& uz tak davno!

V této covidové dobé se toho moc ned&je. Pevné
vEéfim, ze nepfijemny, “nudny* ¢as brzy piejde a
my se budeme moci opét bez omezeni setkdvat.
V téch lepSich ¢asech Vas zvu 17.7.2021 v 19:00
hodin na parkovisté. V kiosku si ddme néco
dobrého, k tanci a poslechu zahraje skupina
ELEANOR.

UZ se na Vas moc teésim.

Martina Prasova




Jarni pozdrav z keramického tvofeni od naSich déti z détského domova.

V kirovcovém lese

Jdeme do lesa!

Jdeme do lesa?

Skobrtame o pafezy, vétve, haluze
— ztracime iluze.

Najednou rozzafii se svet.
Poutnik zastavi kroky, vyloudi
usmev na tvafi.

Z obycejnych kilt pastelky
zazafi.

Kdo mél ten plivabny napad a
nevahal dotdhnout ho do konce?
Snad Rumcajs z lesa Raholce?
Budou mit Zivot jepici ty
karoveové kily;

Barevné hroty skon¢i v zemi, ale
ted’ s nimi dobfe je mi.




Jak zijeme s covidem v Détském domové ve Zvikovském Podhradi
Ahoj viichni,

Bfezen - to bylo velké nad3eni, Ze se ndm prodlouZily prazdniny. Brzy jsme ale zjistili, ze do prdzdnin
ma nuceny pobyt doma daleko.

Léto - uleva, nadech. V Krkonosich i u vody jsme nabrali sily a v zafi hurd do $koly.

Rijen - a je to tady znova. Opét musime byt doma — rousky, distanéni vyuka. Nadseni néjak vymizelo.
Letni nadech a podzimni vydech. Jako pFi hodiné télocviku, o které se nam mdiZe jenom zdat.
Oproti mnoha jinym kamarad@im v détskych domovech méme velkou vyhodu - ohromnou zahradu,
kde se mizeme prob&hnout, zahrat si fotbal, jezdit na kolobrndéch, kolech, cviit na pevnych
konstrukcich, nebo jen tak lelkovat a dychat &erstvy vzduch. Ale . . . néco nam chybi.

Doma méme také moznost perfektniho vyziti — super vybavenou posilovnu a hudebnu s bicimi,
pianinem, kytarami. Ale . . .néco ndm chybi.

Je nam Jasne, e bez dodrzovéni pravidel to nejde I'\Iikd\,«r bychom neprotestovali proti noéeni rouéek

v

nez my. Ale . .. néco nam chybl.

Il‘n‘

Jula: ,,Chybi mi pani ucitelka!
Ka&ka: ,,Chybi mi celd Skola!”

Erika: ,,Chybi mi kamaradi!”

Iréa+Karéa: ,,Chybi ndm mésto, nakupy, setkavani s kamarady!”
Tadeas: ,,Chybi mi télocvik s pani utitelkou!”

Roman: ,UZ chci byt ve Skole!”

Dan: , Clovék je tvor spole€ensky — moc mi chybi kontakt s kamarady!”
Tommy: ,,UZ nechci do izolace!”
Mathi: ,,Chybi mi navstévy mamky!”

Miki: ,Hodné mi vadi noSeni rousek!”

Mi3a: ,Chybi mi aktivity mimo nas domov!“
Leon: ,,Chybi mi sranda a pokec s kdmosema!“

Prosté nam chybi obyéejné radosti i zdrhele oby&ejnych dni —to, co jsme si vlastné ani
neuvédomovali.

Ahoj v lepsich ¢asech. Nam vSem driime pésti. \)

Dé&ti z Détského domova ve Zvikovském Podhradi o uo\_/i'%”u DAnie Z
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Takto se vy,tadrova!y nase detr v Easopisu pro détské domovy ZAMECEK. Viem ndm chybi ta béind
kaZdodenni samozrejmost.




Na hradé spi netopyri

V zimnim vétrném podasi vypada hrad Zvikov opusténé. Ale to je mylka. Kralovské zdi hosti
na padesatku navstévniki, ktefi maji zdejsi pobyt i s noclehem. Zvikov je jednim z mnoha
utodist netopyrii v Cesku. V jeho sklepenich pravideln& zimuji a také pfijimaji navstévy.
Ceska spoleénost pro ochranu netopyrit ptijizdi na hrad Zvikov vzdy na pfelomu tnora a
biezna s baterkami a notyskem. VSechny hosty je totiz potieba nalezité pfepocitat. Nedéje se
tak jen u nas na Zvikoveé. Organizace kazdorofn€é monitoruje mezi Sesti az deviti sty
zimovisti. Krom& Zvikova poéitd zhruba stovka odbornikii netopyry v jeskynich, Stolach,
dolech i ve vybranych sklepenich. ,,Chceme védét, jaké jsou trendy v jejich pocetnosti,
protoZe jsou ohrozenym druhem. Maji pouze jedno mladé do roka, takze se nedokazou rychle
namnozit. V sedmdesatych letech to vypadalo, Ze nékteré druhy v Evropé vymiou,” lici
biolog Radek Luéan z Pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy v Praze. To se ovSem méni.
V poslednich letech odbornici ,,napo¢itavaji v Cesku na padesat tisic netopyrti patnacti az
osmnacti riznych druhli. Pfitom jesté pied dvaceti lety to bylo okolo patnacti tisic jedinci.
Ceska spole¢nost pro ochranu netopyril pocita létajici savce uz déle nez padesat let.  Po tak
dlouhém pozorovani se da spolehlivé Fici, Ze naprosta vét§ina druhii bud’ pfibyva, nebo ma
stabilni poc¢etnost. Nejvice pfibyvajicimi druhy jsou ty teplomilné. Netopyfi tak — podobné
jako jini Zivo¢ichové — potvrzuji fakta predkladana klimatology. Je tepleji a do Ceskych koutit
zavitaji 1 druhy, které by jinak zima odradila, a usazuji se na mistech, kde byli doposud
vzacni. Dikazem muze byt vrapenec maly. Kdyz ho védci na Zvikové zbystii, neodpusti si
zvolani: ,,To snad neni mozné!*

Vréapenec se do Ceska rozsifil ze Stiedomofi patrné ve stiedovéku. Zatimco tady na Pisecku
se tolik nevidi, na Moravé je béznym druhem. Poznat jej lze jednoduSe — visi ze stropu
obaleny svymi vlastnimi kfidly a pfipomina hrusku. Vazi zhruba pét gramt, ma asi sedm
centimetrl a doziva se pies tficet let. Samice ma mladé i jednou za dva roky — ze vSech druhi
se mnoZzi nejpomaleji.

Teplo pfildkalo i netopyra velkého, okiidlence puvodné rovnéz ze Stiedozemi, kde Zije
v teplych jeskynich. Vrapenec je dnes nejpocetnéj§im druhem na ceskych zimovistich, byva
ho okolo tficeti tisic jedinct. Netopyr velky ho s deseti tisici jedinci nasleduje. Netopyfi jsou
dal$im dukazem toho, Ze intenzivni zemédélstvi a rozloha ¢eskych poli / zhoubny pozistatek
dob minulych / vyhani zkrajiny nejriizné€j$i druhy zvifat. K zajicim, skfivaniim, nebo
koroptvim patii 1 netopyr dlouhouchy. Nesvéd¢i mu soucasny zpusob hospodateni v oteviené
zeméde€lské krajin€ a také ztrata Ukryth v tradi¢nich hospodarskych budovach. Netopyr
dlouhouchy je druhem, ktery u nas dlouhodobé& ubyva.

Poc¢itani netopyr vypada na prvni pohled jednoduse. Prosté posvitite baterkou do Skvir. Ale
zamé&fit malého savce, ktery ma pét az osm centimetrii, a vilbec postiehnout ho ve skuling, je
v8ak prace pro zkuSené oko. Kdo ho nema, pravdépodobné by shledal, Ze na Zvikove netopyfi
vyhynuli. VétSinou je v jedné Skvife vic zvifat, kterd se tuli k sobg€, coz vSak zaméfeni
netopyra je$té ztézuje. U jinych je to o poznadni snaz$i, protoze visi ve volném prostoru.
Takovych je ale na Zvikové jen par.

Od roku1969 se oproti minulym létim pocitaji netopyii jen vizualné. Biologové se je naucili
rozeznavat, takze je pfi s¢itdni nemusi rusit. Data tak maji spolehlivost, protoze kdybychom
vSechny netopyry vzbudili a vytahli, za rok uz na stejném misté zimovat nebudou. ,,Nejsou
hloupi,” vysvétluje pan Lucan. ,,Hele! Tady je Barbie,” zvold nékdo ve sklepeni na Zvikoveé.
Kdo by hledal dlouhovlasou blond’atou panenku nebo néco, co se ji podobd, nenalel by.
Barbie je ptezdivka pro netopyra ¢erného. Jeho védecky nazev zni Barbastella barbastellus.
Ano, zni to jako panenka — ta prava od Matela. Kviili svému splacnutému ¢umacku vypada
spis jako vzdaleny pfibuzny mopse, malého psika.



Netopyii nejsou na kralovském hradé na jihu Cech pouze v zimé&. Objevuji se tady i v Iét&.
,,Maji specialni zptsob Zivota. Od kvétna do Cervence jsou samice v matefskych koloniich i
s mlad’aty. Od konce Eervence v masach nalétavaji na mista, kde pak ¢ést z nich zistane na
zimu. V&di, ze se tam navzajem potkaji, pfilétaji z obrovské oblasti a pafi se. Je to jako
s hospodou; ¢lovek vi, ze kdyz piijde,
vzdycky nékoho potka,” popisuje Lucan.
Soucasti tradi¢niho prohlidkového okruhu vSak netopyfi nejsou. Po Zvikové pruvodce
nechodi. Ale dozvédi se o nich tieba déti z oslovské matetské Skoly, ¢i ucastnici Skolnich
vylett, které doprovazi po hradé mistni zamé&stnanci.
Netopyii spanek se uz pomalu chyli ke konci. Béhem néj letouni dokéZou pfizpisobit
télesnou teplotu té v okoli. Srdce ma dva tepy za minutu a tim Setfi energii. Brzy vSak hradni
sklepeni zase na ¢as opusti.
V sezoné 2020/2021 si Zvikov ke svému zimnimu spanku vybraly tyto druhy: netopyr velky,
dlouhouchy, ¢erny, vecerni a hvizdavy.

Tak holky a kluci — zase $t’astny navrat!

castecné prevzato z Lidovych novin z 2.brezna 2021

Hefena Zydkova‘ Smolkoyd

Nejenom lidé, ale i véci maji sva
tajemstvi.

Vite, kdo vyrobil repliku ptivodnich
vstupnich dvefti do kapli¢ky svatého
Véclava? Mistni truhl4¥ Jan Riha — prvni
tajemstvi prozrazeno a nové dvere do sebe
budou vsakovat dal$i a dalsi. Ty staré,
mnohd z nich jiz neprozradi.




OTEVIRANI A DUSE STUDANEK

Studdnky — v tomto poeticky znéjicim slové si predstavime lesni stFibrné praminky. Vite, Ze i
na Zvikové, v lese nad fekou Vitavou se jeden zapomenuty skryva? Jesté miyj tatinek k nému
vdzil jedenkradt tydné cestu, aby prinesl ¢istou vodu. Studdnku mistni Cistili a byval u ni i
opryskany plechdcek, aby se mohl napit zbloudily pocestny. Zdd se mi, Ze dnes Jje jiz
zapomenuta. Cestu k ni jsem v lété nenasla. Snad nékdo jesté vi.

Diky pani Emilii Rihové , kterd mi pijcila casopis MEDUNKA jsem si na ten zvikovsky
praminek opét vzpomnéla. Nékteré iryvky z Casopisu z éldnku Otevirani a duse studdnek snad
zaujmou i Vas.

Otevirani, vylévani &i cidéni studanek je Cesky lidovy zvyk, jehoZ Gielem je ukonéeni sucha a
pfivolani desté. Kromé obdobi velkého sucha byl tento obfad provadén v druhé poloving jara
az do svatojanské noci.

Studanky a prameny v horach a lesich uctivali lidé odjakziva jako tajemné spojeni duse
s télem, protoZe voda symbolizuje Zivot. KdyZ pfijdeme na svét, jsme napojeni na &isty
pramen.

S nastupem vodovodnich kohoutkl se na$e ucta k vodé vyrazn& snizila. Prostym otocenim
kohoutku si zajistime dostatek vody nejenom k piti, ale tato drahocenné tekutina protéka i
nasimi WC a uZ si ani neuvédomujeme, Z¢ jde o nehorazné plytvani, zvlasté v dobg, kdy se
nad ndmi vzty¢uje stale vyraznéji zdviZeny prst.

Diky za to, Ze jsou nadSenci, ktefi se snazi zachovat a udrzovat studanky. U pramene lze
posedét, meditovat, naslouchat lesu. U zfidel lidé &asto hledaji silu, zdravi, lasku, klid,
potéchu duse, vyjimenou energii i duchovni osviceni.

Do lesa chodim, abych tam ztratil svou mysl
A nalezl svou dusi
John Muir

Platon vysvétloval, Ze zékladni energii ¢lovéka je pravé duse, ktera je nesmrtelnou lidskou
podstatou a smrti nezanikd, protoZe to je forma energie.

Lidské t&lo je fyzicka forma a je sidlem duse. Télo je tvar, jimz se due mize projevovat, a
du3e je prostfednikem, spojovatelem dvou svéti — hmotného a duchovniho. Ti, ktei umgéji
naslouchat své dusi, jdou v Zivoté jinou cestou a také dojdou k jinému cili, nez ti, ktefi jsou
zamé&feni pouze materialisticky. KdyZ v naich Zivotech postraddme duchovnost, kvantita
nahrazuje kvalitu. KdyZ nds néco zaséhne hloubkou prozitku, at’ uz je to hudba, druhy &lovek,
kniha, nebo i posezeni u studénky — mé to dusi . Naopak nas neuspokoji bezduchy ¢lovek,
nebo vytvor. Duchovni zazitky nas povznaseji, obohacuji a formuji a potiebujeme je
k plnohodnotnému Zivotu. Vratme se k tradicim predki, ke kterym patfilo i otevirani a
CiSténi studanek, a potazmo i osv&Zeni duse.

» Vesmir nefunguje na principu: UkaZ a jd uvéFim,
Ale na principu: UvéF a ja ti ukdzu .
Dr. Wayne Dyer




Vodni vily, rusalky, byly nékterymi kulturami povaZovany za andély hlubin, ktefi lidem
piinaseli poselstvi uzdraveni. Pozd&ji pfevzala ulohu ochrankyné a patronky pramenti Panna
Marie, to se mizeme dodist i v knize knih — Bibli. Na znesvéceni Mariinych studanek se
pohliZelo jako na hrubé znevazovani. Voda by méla védét, Ze jsme védomymi svédky zazraku
jeji existence a Ze ji ctime.

Studéanky a tiiné byly povaZovany za vstupni portaly do dolniho ze t¥ Samanskych svétii. Nasi
pfedkové do nich jako obétiny héazeli kousky zlata, stiibra, &i $perky. Hazeni minci do kasen,
fontan a studanek je vzdalenou pripominkou této davné tradice.

Voda odeddvna clovéka fascinovala. Diky ni mdame i nemalé nehmotné kulturni bohatstvi
skryté v lidovych pisnich, napriklad od : Kdyz se ten Tdlinskej rybnik nahdni pFes Masarykovu
oblibenou: TeCe voda tece pres velecky majir, az po: V Sirém poli studdnecka kamennd. Voda
v riznych podobdch protékd stovkami Ceskych, moravskych i slovenskych lidovych pisni.
Nddherného tématu vody se chopili i takovi hudebni velikéni, jako Bedfich Smetana v cyklu
Ma vlast, nebo Bohuslav Martinii ve svém vyzndni ldsky krodnému kraji, kde ve
zndmé kantaté pouZil text svého pFitele Miloslava Burese:

I studénky chté&ji byt Cisté,
tak jako déti vy jste;
1 jim se styskalo po jaru

Nejednou studanka mal4

se o praminek bala,

aby nezapadl do kalu,

do bahna a do kameni,

tak jako ¢lovek do souZeni

ani trochu vlahy by v ni nezbylo.

A kdyz uz jsme se dostali k poezii - Josef Viclav Sldadek oslovil svoji Lesni studdnkou
nejednu generaci déti. Umime alespori zacdtek dodnes. Jenom mi prijde, Ze se takovy prozitek
uz , nenosi," a to je Skoda. Jind doba — ano, ale doprejme nasim détem to dobré z té ,, nasi*“
doby. O mnohé jsou hodné ochuzeny — PC a jiné vymozenosti jim dusevni proZitky nikdy
nevynahradi.

Znam kfistélovou studanku, kde nejhlubsi je les,
tam roste tmavé kapradi a vikol rudy vies.

Tam ptaci, lan€ chodi pit pod javorovy kmen,

ti ptéci za dne bilého, ty lané v noci jen.

KdyZ usnou lesy hluboké a kolem ticho jest,
anebesa i studanka jsou plny zlatych hvézd.

Nesmim opomenout Jana Skdcela. Jeho bdsen: Modlitba za vodu oslovila i vynikajiciho
hudebnika a primdse folklérniho souboru Hradistan Jifiho Pavlicu. Skoda, Ze papir pojme
ndadherny text, ale bohuZel nikoli neméné vynikajici hudebni proZitek. Ackoli vim, Ze vétsina
z Vas zna oboji.




Ubyva mist kam chodivala pro vodu
ma starodavna mila

kde lané tisily zizen kde Zila rosni¢ka
a poutnici skléanéli se nad hladinou
aby se napili s dlani

Voda si na to vzpomina

voda je krasna — voda ma

voda ma rozpusténé vlasy

chrarite tu vodu

nedejte aby osleplo prastaré zrcadlo hvézd

A piived’te k té vodé konicka
pfived’te koné vraného jak tma

voda je smutna

voda ma

rozcuchané vlasy

a kdo se na samé dno potopi

kdo potopi se k hvézdam pro prstynek

Voda je zarmoucena vdova

voda ma

voda mé popelem posypané vlasy
voda si na nas styska

Co k tomu dodat, krdsa a néha versi, ale i bolavd pravda. Pohlazent po dusi a smutek.
Kdysi méla voda krdsné rozpusténé viasy. O pdr desitek let jiz pocuchané — dnes popelem
posypané. Nékdy mdm pocit, Ze zbuhdarma vyhazujeme to, co ndm zachovaly generace
predku. Chceme Zit ted, hned, naplno bereme, ale mdlo ddvdme.

Voda mé rozpusténé vlasy
Voda ma rozcuchané vlasy
Voda mé popelem posypané vlasy
Voda

elena Zydkova Smolkova
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Diive hotel/pension Vedamov nad Otavou,

nyni Srubovy kemp Zvikov Village

Vazeni obyvatelé Zvikovského Podhradi,

radi bychom Vas seznamili s nékolika fakty o piisobeni a provozu Srubového kempu Zvikov
Village. Néktefi z Vas se nas ptaji, zda budete moci volné prochdzet aredlem aZz bude kemp
v provozu, jestli bude otevieno celoroéné, kdo kemp provozuje apod. Radi bychom mimo jiné
na nejéastéjsi dotazy odpovédéli prostiednictvim tohoto ¢lanku.

Pozemek byvalého Vedamova byl odkoupen ke konci roku 2016. Veskeré demoli¢ni prace
byvalé budovy Vedamova byly dokonceny jesté pred zakoupenim pozemku. Beéhem roki
2018 a 2019 bylo n&kolik dalich pozemkii odkoupeno od lesti CR, &imz se cely areal rozrostl
do dnesni podoby.

Kemp Zvikov Village je v osobnim vlastnictvi. Jeho provozovatelem je firma WFX Direction,
s.r.o. jehoz vykonnou feditelkou je Ing. Xenie Giblova. Srubovy kemp Zvikov Village je
rodinny kemp s pfistupem pouze pro ubytované. Cely aredl tvofi chatova osada 28
zateplenych dievénych chatek. Osm z nich ma k dispozici vlastni socidlni zafizeni. Soucasti
osady je pise¢na i oblazkova plaz véetné “Zvikovského more”, odkud je par kroki kiosek se
zakladnim obéerstvenim. Nechybi ani kompletné vybavena, prostorna kuchyné pro pfipravu
soukromych dobrot. Dominantou kempu jsou 4 velké sruby-Helga, Floki, Ragnar a Lagertha.
Dva z nich disponuji finskou saunou, coZ je pro turisty zajimavé i béhem zimnich mésici.
Kemp bude proto v provozu celoroéné. Kapacita srubi se saunou je max 11 lidi v€etné 3
ptistylek. Ostatni dva sruby maji kapacitu max 15 lidi véetné 3 pfistylek. V prostoru pfed
sruby jsme mysleli i na nejmensi nav§tévniky kempu, kterym jsme proto nechali vystavét
dievéné détské htisté. Pro karavany je v aredlu pipraveno 12 mist s pfipojkou na elektfinu,
vodu a odpad. Nezapomnéli jsme ani na stanafe, ktefi maji sviij prostor vylepsen sloupkem
s elektrickymi zasuvkami. Celkova kapacita kempu je tedy odhadovana na 250 lidi. Proto i
planovana restaurace bude pro tento pocet lidi pfizptisobena. Do budoucna také pocitame s
vystavbou repliky kamenné Sevéikovy vyhlidky, saunového svéta, outdoorového hfisté, mola
aj. Po zprovoznéni restaurace a kamenné vyhlidky na terase bude tento prostor pristupny
vefejnosti i mimo akce pofadané v kempu.

Béhem prvnich dni otevienych dvefi 4.-6.7. Cervence 2020, jsme spole¢né s Vami
zavzpominali na pension/hotel Vedamov nad Otavou. Timto jesté jednou dékujeme rodiné
Barti, Blazkd a Rihti za doplnéni zaznam@ do prezentace. O hudebni doprovod se postaral
pan Barto$, za coz mu také patii podékovani. V priubéhu celého léta jsme poradali nékolik
daldich vefejnych akci-détsky den, kvétinovy ples, rozloudeni s létem, kde jsme vzdy radi
vidéli déti z détského domova, kterym se u nas vzdy moc libilo. Dékujeme jim za krasné
malované pozdravy. Zatim posledni akci byl 3. fijna I. ro¢nik Zvikovské fijnovky aneb
“oktoberfestu” po nasem. Akce se zulastnily pivovary z Ceskych Budg&ovic (Samson,
Solnice), historicky pivovar Cesky Krumlov, prazsky pivovar Panaczech. pisecky Hradebni



pivovar a humpolecky pivovar Bernard. Ocenéni nejchutnéjsiho piva celé akce si odnesla
obsluha piseckého Hradebniho pivovaru. O zabavu celé akce bylo postarano pfivitanim
v tradi¢nich krojich, nékolika soutézemi pro jedliky i milovniky piva, vyzkousenim vodniho
zorbingu, hudebnim doprovodem kapely pana Cihlare a LeoSe Karaska a predevsim dobrou
naladou vsech zucastnénych. II. ro¢nik Zvikovské fijnovky aneb oktoberfestu”po nasem je
planovan na 2.fijna 2021. Nové budete moci pfijit ochutnat pivo z pivovaru POD BESEDOU,
BUKOVAR, VINOHRADSKEHO pivovaru nebo piibramského pivovaru PODLESI. T&sit se
miizete na tancovacku s LeoSem Karaskem a vrcholem celé akce bude hudebni zazitek v
podani LUCIE REVIVAL BAND! Program celé akce budeme teprve zvefejnovat. Budeme
radi, pokud se s Vami na podobnych verejnych udalostech uvidime. Rozhodné bude co slavit!
N43 kemp obdrzel 5* z 5 dle kategorizace Asociace kempu Ceské republiky.

Jsme si védomi toho, Ze aredl kempu sousedi v tésné blizkosti s vag§imi pozemky. Také jsme si
ale védomi toho, Ze mame $t&sti byt souédsti turisticky lukrativni oblasti v jiznich Cechach.
Proto jsme po domluvé s vedenim obce na vlastni naklady vyrobili dfevény ukazatel na
kfizovatce u hotelu Zvikov. Z ¢&asti je tento projekt vénovan obci jako sponzorsky dar od
Srubového kempu Zvikov Village.

Letni mésice byly, jsou a vzdy budou spojené s turismem v nasi vsi. Proto si vas dovolime
touto cestou poprosit o pochopeni v souvislosti s moznym naru$enim no¢niho klidu. Véite, ze
budeme d¢lat vSe pro to, aby k tomu dochazelo co nejméné. O sousedské spory nestojime
urcité nikdo z nas.

Rédi se s Vami pii dalsi vefejné udalosti setkdme tieba u piva nebo 34lku kavy na terase s
nejhez¢im vyhledem na Zvikové!

Tym Srubového kempu Zvikov Village

N _— Camp-Ck
‘ i

Kategorizovano Asociaci kempi Ceské rebubliky

LN o J - —




5 let turistické oblasti Pisecko — Blatensko

KdyZ se v roce 2016 mésto Pisek rozhodlo zaloZit destinaéni spoleénost Piseckem, s.r.o. a
vytvofit smysluplnou a silnou turistickou oblast Pisecko, byla obec Zvikovské Podhradi
jednou z prvnich, ktera nabidla svou pomocnou ruku a stala se jednim z prvnich
zakladajicich ¢lend.

Zatatky nebyly lehké. Proto bylo ziskani tak dilezitého turistického cile, jakym je hrad Zvikov
a priléhajici obec s dobrou infrastrukturou, velmi vyznamné. Od t&ch &asi se mnohé zménilo.
Turisticka oblast se nejprve rozrostla o obce dobrovolného svazku obei severniho Pisecka.
Uzemi se do konce roku 2016 stabilizovalo vrozsahu ORP Pisek, ziskalo certifikaci a
destinacni spole¢nost zalala pracovat na propagaci turistické oblasti, aby k jeji navstéve
pfildkala co nejvice turistii.

V roce 2019 se ke stédvajicim ¢lentim pridalo dalsich 32 obci sdruZenych v dobrovolném svazku
obci Blatenska a turisticka oblast se pfejmenovala na Pisecko — Blatensko. Stala se tak jednou
z nejvyznamngj¥ich oblasti na izemi jiznich Cech.

V soucasné dobé reprezentuje vice jak 80 obei, 120 turistickych cild, 160 zajimavosti a
pfirodnich rezervaci. Spolupracuje s desitkami poskytovateli sluZeb v cestovnim ruchu,
pofadateli kulturnich akei a provozovateli turistickych cili. Propaguje turistickou oblast
vramei Ceské republiky a v sousednich zemich. Zaroveit poskytuje informaéni servis pro
JihoCeskou centrdlu cestovniho ruchu, ktera se stard o dalsi propagaci jiznich Cech na
vzdalenéjsich trzich.

I v tak velké konkurenci se vyznam Zvikovského Podhradi nezmensil. Obec, v jejimz katastru
lezi jeden z nejkrasné&jsich hradi v Ceské republice, ve které se vafi vyborné pivo, pfistavaji
vyletni parniky, ktera provozuje vyhlasené koupali3té a na jejimZ Gizemi je vyborna nabidka
ubytovani i kvalitni gastronomie, je stdle vyhleddvanym turistickym cilem. Dobie se to ukazalo
v roce 2020, kdy byl obor cestovniho ruchu vystaven opravdu tézké zkousce diky omezenim,
kterd si vyZadala pandemie, trapici cely svét. Od biezna roku 2020 aZ dodnes jsme byli nuceni
operativné reagovat na protiepidemicka opatfeni, omezeni pohybu, vypadek zahrani¢nich
turistil a dal3 restrikce. Struktura navstévniki se zcela zménila. Piesto jsme v dervenci a srpnu
lofiského roku zaZili jednu z nejsilngjsich sezén co do navitévnosti nadi turistické oblasti. A Ze
Jednim z hlavnich lakadel pro domaci turisty byl, je a stale bude Zvikov a Zvikovské Podhradi
Je dnes uz vice nez jasné.

Vim, Ze doba je stdle nejista a fadu z vés stale podrobuje riiznym zkouskam. Presto véfim, Ze
to spole¢n¢ ddme a situace se vrati béhem letodniho roku pomalu k normalu. Chtl bych
podékovat vedeni obce i ob&anim Zvikovského Podhradi za to, Ze do toho s nami §li mezi
prvnimi a Ze jsou stéle s ndmi. Tim, jak pecuji o svou obec, nejvice poméhaji rozvoji cestovniho
ruchu na celém Pisecku — Blatensku.

Hodné zdravi a pevné nervy.

Michal Jansky, Piseckem, s.r.o.




Velkolepy nilez v kostele sv. Jilji v Milevském klaStere

Jisté jste slySeli o neobycejném, vyznamném objevu schranky JeZise Krista v milevském
kldstere. Pojdme si tuto vyznamnou uddlost pfipomenout pievzatym ¢lankem z Milevského™
zpravodaje z unora 2021

V pribéhu roku 2020 byla detailng archeologicky a speleologicky zkoumana soustava dutin v
Severni zdi lodi kostela sv. Jilji na milevském hibitové. Jedna se o pomérné slozity komplex
prostor ukrytych v mohutné roménské zdi. Sestava z tézko piistupné vstupni chodby, rozsifené
trezorové mistnosti a dalsi nepfistupné dutiny, ktera vede z trezorové mistnosti dale na vychod.
Ve vlastni trezorové mistnosti se podafilo objevit druhotné ulozené lidské ostatky a zlomky
ozdob z drahych kovil (zlato, stfibro, stfibro Zarové zlacené). Z nepfistupné dutiny na vychodé
byl pak za velkym kamenem ukryt dfevény relikviaf, zdobeny zlatem a stfibrem. Z trosek
dfevéné, nakladné zdobené schranky se podafilo vyzvednout jednu z nejposvatnéjSich
kfestanskych relikvii — ¢ast hiebu z Pravého kiiZe . . .
Probihajici archeologicky vyzkum, historicky vyzkum a podrobna 3Ddokumentace klasterniho
arealu v Milevsku pfinesly v roce 2020 ptekvapivé vysledky.
Na vyzkumu, moderni dokumentaci a zachrané vyjime¢ného kulturniho dédictvi zde
spolupracuji Kralovska kanonie premonstrati na Strahové, NaSe historie z. s., Odbor kultury a
pamatkové péce Krajského ufadu Jihoceského kraje, Sprava jeskyni CR, Vojensky a $pitalni
iad sv. Lazara Jeruzalémského, Zapadoc¢eské muzeum v Plzni a Narodni pamatkovy ustav.
Prace, provedené v roce 2020, volné navazuji na systematicky archeologicky vyzkum
arealu, ktery byl zapocat jiz v Sedesatych letech 20. stoleti. Na ném se podileli odbornici
z Archeologického ustavu CSAV, Jihofeského muzea v Ceskych  Budgjovicich,
Zéapadoceského muzea v Plzni a Prachefiského muzea v Pisku.

Z trezorové mistnosti, tésné nad podlahou z lité malty, vede dale na vychod nepfistupna
dutina o priméru pouhych 26x16cm. V ni byly detekovany, zdokumentovany a nasledné
vyzvednuty trosky dfevéné schranky zdobené zlatem a stiibrem / zlaté a stfibrné kiizky, rybicky
a dalsi geometrické ozdoby/. Na masivnim zlatém plechu, ktery ptiivodné zdobil viko schranky,
je tepanim vytvoieny kiiz a dvé pismena ,,JR“. V daném kontextu je Ize chapat jako zkratku pro
latinské — Iesus Rex, tedy Jezi$ Kral.

Uvniti dfevénych trosek se skryval pfiblizné 6 cm dlouhy kus Zelezného hfebu, na némz
je tausovanim vytvorena znaCka v podobé kiizku. Kiizek je podle materidlové analyzy
z jednadvacetikaratového zlata.

Dle dendrologického posudku lze v dfevénych troskach rozpoznat dva druhy dfeva. Dievo
modfinové a dubové. Radiokarbonovou metodou je modfinové dievo datovano do obdobi 1290
az 1394 naseho letopoctu a dievo dubové do obdobi 260 az 416 naseho letopoctu.

Nékolik otazek pro vedouciho archeologickych vyzkumii Zapadoceského muzea
v Plzni Pavla Bfichacka, ktery jiz 32 let provadi vyzkum v milevském klastere.

Mam-li néjakym zpasobem shrnout vysledky vyzkumi, musim konstatovat, ze nam odhaluji,
jak vyznamnym bodem na kulturni mapé Evropy bylo Milevsko ve stfedovéku. Jeho dé&jiny
zaCaly divno pied zalozenim klastera v roce 1187 a sahaji do 8. stoleti. Nékolik sakralnich
staveb, jejichz zaklady pod klasterni bazilikou, a nalezy v jejich okoli (souvisejici s zivotem
v nich), nas nenechavaji na pochybach, ze se setkavame s mimofadnym centrem, kde se
objevuji stopy po vyznamnych kontaktech jak se zapadem, tak i s jihovychodem naSeho
kontinentu. ZaloZeni premonstratské kanonie jen zvyraziuje vysokou kulturni uroven. . . . Ani
nemusim pfipominat milevské dlazdice, které se staly fenoménem pro svoji jedinecnost. Radu
vyzdobnych motivli prosté odjinud nezname, a to v celém kontextu uméni evropského
sttedovéku. A milevsky relikviai s hfebem sv. Kfize jen potvrzuje kulturni uroven a vyznam




mista. Relikvie spojené pfimo s Kristovym Zzivotem mély pro stfedovékého <¢lovéka
nevycislitelnou hodnotu, spojovaly je s nadpfirozenou moci a Bozi ochranou. Proto jsou tyto
pfedmeéty soucasti korunovacnich klenotii n€kolika kralovstvi. Byly to vyjime¢né dary mezi
nejvysSimi personami své doby: papezi, cisafi, krali . . . Také byl pfi jejich pfeneseni na jiné
misto pozadovan papezsky souhlas. . . .

Jak se dostala relikvie do Milevska, s cilem ochranit ji klaSter na pocatku husitskych
valek zatim neni jasné.
Jednim z téch, kteFi byli p¥i objeveni vzacné relikvie je geofyzik Jind¥ich SindelaF, ktery
je specialistou na neinvazivni 3 D modelaci, dokumentaci uméleckych a historickych dél
a archeologickych vyzkumii. Milevskému zpravodaji odpovédél na otazku, co ted’ bude
s relikvii dal.
Po ukonéeni prezentace nalezu v Milevsku 21. prosince 2020 a po nutné aklimatizaci byly
viechny artefakty prevezeny do klimatizovanych trezorii v laboratofich Archeologického
ustavu v Brné. VSechny ¢asti ozdob zde budou postupné konzervovany. Soubézné s konzervaci
artefakth jsou také zahdjeny veSkeré pfirodovédné analyzy jednotlivych Césti nalezu, které
pfinesou fadu indicii pro spravnou interpretaci.
Zacina tak noveé veédecké dobrodruzstvi — hledani odpovédi na zasadni otazky. Co se to vlastné
naslo. Jak je to staré? V jaké dobé to vzniklo? Jak a kdy se to do Milevska dostalo?
V prvni fazi bude provedeno radiokarbonové datovani kontravzorkl dieva, které ma potvrdit
to fantastické datovani do pocatki kiestanstvi (4.-5.stoleti). Vedle toho bude probihat
mikroskopie v3ech dilkli ndlezu a budou se hledat informace o ptiivodni podobé relikviare. Bude
probihat pfesny materidlovy rozbor ozdob z drahych kovi. Budeme zjistovat, jak staré jsou
lidské ostatky (nalezené v trezorové mistnosti) a pokusime se je ztotoZnit s konkrétni
historickou osobnosti. Zoologové budou zjistovat, jaka zvitata v dutinach Zila, v jaké dobé
apod. Jako pomysini detektivové v Case tak budeme hledat a zajist'ovat stopy, které by nam
mély ve findle umoZnit sestaveni ¢asoprostorového obrazu kostela sv. Jilji a v ném ukryté
relikvie. Zaroven se jiZ nyni za¢ina jednat a pfipravovat nova expozice, v niZ bude nalez a jeho
pfibéh predstaven vefejnosti. . . .




Jarni kureci rolada

° 1 vykosténé kute, 250g syru ricotta

° 1 hrst zeleného hrasku, 1 Zloutek

° 1 hrst strouhané¢ho parmazanu

© 2 strouhnuti muskatového ofisSku

° 1 jarni cibulka, 150 g anglické slaniny
° 1 1zi¢ka kofeni na pe¢en¢ kuie

© 2 lzice masla, sul a pepi

Troubu dejte pfedehiat na 180°C na horkovzduch.

Ptipravte si syrovou nadivku ricotty, do které zamichejte vajecny Zzloutek, zeleny hrasek,
strouhany parmazan, nasekanou jarni cibulku a muskatovy ofisek.

Vykosténé kufe omyjte a papirovou utérkou osuste. Plat masa poloZte na ¢istou podlozku kuzi
doli. Maso osolte a opepiete. RozloZte na néj platky slaniny. Na né€ nyni opatrné rozmazte
ricottovou smés.

Roladu ted’ pfes podélnou stranu opatrné zarolujte a zajistéte provazkem. Piendejte ji do
pekacku, povrch mirn€ osolte, opepiete a okofente smési kofeni na pefené kufe. Povrch
poklad’'te kousky masla. Maso lehce podlijte vodou a dejte ho péct asi na 50 minut do
predehraté trouby. Béhem peceni roladu podlévejte vypekem, piipadné pfilijte trochu vody.

Podavejte idealné s bramborovou kasi.

Veprova rolada se Spenatem a pestem z medvédiho ¢esneku

° 750 g vepiové plece

© 200 g ¢erstvého listového $penatu

° 2 Izice pesta z medvédiho ¢esneku

° dijonska hoicice

° Cerstvé mlety pept, sl

° 2 vétvicky cherry rajcat, 5 Zampiont
° tymian, sadlo, 1 pali¢ka ¢esneku

Cerstvé listy $penatu spafte varfici vodou, vymackejte a nakrajejte. Pfidejte k nim pesto
z medveédiho Cesneku a dosolte ho. Vepiovou plec si rozkrojte a rozklepejte, tak aby se dala
pohodIné naplnit a zavinout do rolady. Takto pfipravené maso osolte a natfete dijonskou
hof¢ici. Na plat masa nandejte vrstvu §penatové smési, zarolujte ho, z vrchu osolte a hojné
potfete Cerstvé namletym pepfem. Aby se rolada nerozpadla, zajistéte ji paratky nebo
provazkem. Maso nyni ze vSech stran zprudka orestujte na sadle, aby se zatahlo a dal$im
pefenim neztratilo $tavu. Roladu prendejte do pekace, pfidejte na ctvrtky nakrajené
Zampiony, cherry rajCata, na pul pfekrojenou pali¢ku ¢esneku, snitky tymidnu a v§e trochu
podlijte vodou. Zakryjte pokli¢kou nebo alobalem a peéte asi 90 minut pfi 160°C. Poté roladu
dopékejte odkrytou na 200 °C, dokud neziska zlatou barvu. P¥ed rozkrajenim roladu nechte
par minut odlezet.




Cévni mozkova pfihoda

Cévni mozkova piihoda (CMP) je 2. nejtastéjsi pFicina Gmrti ve svété a ro&ns
postihne vice nez 17 miliona lidi. KaZdého Sestému z nas cévni mozkova piihoda
béhem Zivota potka, a to bez ohledu na nas vek (ro€né CMP postihne vice nez 80
000 lidi mladSich 20 let). V Ceské republice se za rok vyskytne cca 25 tisic cévnich
mozkovych piihod. | pfes tato vysoka &isla a hrozici nasledky, vétSina lidi nevi,
jakymi pfiznaky se CMP mtiZe projevit, jak na né reagovat, p¥ipadné, jak se proti
tomuto onemocnéni preventivné chranit.

Co je CMP, jak vznika a jaké ma nasledky?

CMP, lidové mrtvice, je néhld porucha krevniho obéhu
mozku, kterd vede k nevratnému poskozeni mozkové
tkang. Jde o akutni stav, ktery vyZaduje neodkladnou
1ékafskou pomoc, kdy nejddleZitéj3i roli hraje as. Cim
dfive jsou pfiznaky rozpoznany, tim difve miZe byt
zahdjena d¢innd 1éba v nemocnici. Podle mechanismu
vzniku se déli na ischemické cévni mozkové pithody a
hemoragické cévni mozkové prihody. Lécba téchto onemocnéni se lidi.

Ischemicky mozkovy infarkt (nedokrveni mozku) vznikd nésledkem ucpani mozkové tepny, které
zplsobi sniZeni nebo zastaveni p¥itoku krve do mozku.

Hemoragickd CMP (tzv. krvaceni do mozku) vznika v diisledku prasknuti mozkové tepny, které
zplisobi bud’ akutni zakrvaceni do mozku, nebo mezi mozkové obaly.

U ischemické i hemoragické CMP pfestanou byt
mozkové buiiky zdsobeny okysli¢enou krvi a brzy
zaCnou odumirat. Tim dochdzi ke ztrts
mozkovych  funkci, kterou postizena &4st
kontrolovala - napf. centrum pohybu (objevi se
poruchy hybnosti), fe¢i (objevi se nesrozumitelna
nebo drmoliva fe¢) ¢ zraku (poruchy zraku ¢&i
rozmazané vidéni).

AZ 30 % pacientd na nésledky CMP umira. Castym nasledkem byva trvala invalidita, napf. narusenf
schopnosti hybat jednou polovinou téla, porucha tvorby Fe¢i, zhorSeni zraku anebo poruchy paméti.
Pokud se vsak ¢lovéku zasaZenému akutni CMP dostane vCasné pomoci, mize vyvaznout bez
jakychkoliv nasledkii, nebo jen s lehkym postiZenim (nap¥. mimé oslabeni koncetin).




Pfiznaky - jak ovéfit, Ze Elovéka postihla CMP?
NejCastéjSimi projevy CMP jsou:

Face

ochrnuti, tedy oslabeni horn{ a dolni koncetiny na jedné strané téla(pacient neni schopny
napr. zvednout ruku, pohnout nohou a tedy i hife chodi),

ochrnuti poloviny obliCeje a skles dstniho koutku na jedné strané tvére,

potiZe s mluvenim ¢i porozuménim Feci (postiZeny €lovék miiZe plsobit az zmatenym
dojmem),

porucha rovnovéhy a koordinace pohybd,

zavraté s nucenim na zvraceni anebo se zvracenim,
problémy s chiizi ¢i stanim na mistg,

silna bolest hlavy (typické pro mozkové krvéaceni),

nahlé potiZe s vidénim (rozmazané vidéni, vypadek ¢asti zrakového pole).

Jak rozpoznat pFiznaky
cévni mozkové prihody?

Metodou FAST

Pozadam clovéka, aby se usmal,

Je patrny pokles Ustniho koutku

oblicej nebo oéniho vicka?
Zvednu mu ruce do predpazeni.

Arm NemuZe udriet obé pase ve
stejné vysce a jedna ndpadné

paze poklesne oproti druhé?

tas

Zeptam se ho, jak se jmenuje.
Odpovida nesrozumitelné &
ma potiZe s porozuménim?

Pokud zaznamenam aspon
jeden z téchto priznaki,
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